Céleri rapé ©© Salade hollandaise

Omelette au fromage A
Crépe au fromage

w v

Epinards hachés a la

Coquillettes creme B

Yaourt aromatisé vanille Petit suisse sucré

Fruit Crépe au chocolat

v
v

Plats préférés
des enfants |

4

Innovation
culinaire

Crépes jambon fromage

Période du 1 février au 5 février

MERCREDI JEUDI VENDREDI

LE JOUR DU \63¢

Rillettes de la mer au

Chou-fleur sauce cocktail Carottes rapées <1 saumon <J1

Beeuf sauté sauce olives | Pilons de poulet réti au jus

Petits pois saveur du
jardin

Riz fagon chili

¢ o

Haricots plats a I'ail

Fromage blanc nature et

Emmental . .
topping fraise

Croq lait

Ananas au sirop Mousse au chocolat au lait Fruit &
! Recettes ! Recettes ! i D)
d'Ici et d'ailleurs e"or (gy

i développement durable |

alior @)



LUNDI

LE JOUR DL yeg.é

Pommes de terre a

Salade de mache

Période du 8 février au 12 février

AT AN

MERCREDI JEUDI NOUVEL AN CHINOIS

Pomelos nature et sucre

Chou rouge rapé 1©

v

Nem au poulet

I'échalote < vinaigrette

Omelette Pavé de merlu sauce l . Sauté de veau sauce Saute de porc au caramel

Pizza au fromage Escalope de poulet au
Sauce Tomate blanquette normande
caramel
Puree de pommes de Harlcc_)ts beurre a la Salade verte Riz ® créole Poelee_dg legumes
terre ciboulettes ‘ asiatiques
Yaourt nature sucré Gouda Petit suisse sucré Brie 1© Fromage blanc nature et

sucre kg

v v

Fruit Tarte au citron Fruit local Crépe nature sucrée 1°  Gateau amande citron <7
’
Plats préférés ! Innovation ! Recettes ! Recettes 7 i ®)
culinaire i développement durable | d'Ici et d'ailleurs e"or (gy

des enfants |

elior@



Période du 15 février au 19 février

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LE JOUR DU \&45:

Coeur de palmier

Crépes aux champignons Salade asiatique Salade du Géant 1© Potage cultivateur ©© L
vinaigrette
Escalope de porc sauce Quenelles B sauce i
colombo Cordon bleu a la dinde R6ti de veau basquaise
normande
Omeletteau fromage
Penne a l'italienne
Julienne de légumes ﬂ i Courgettes a la ciboulette Carottes persillées ©© Pommes rissolées ©°
Camembert Saint nectaire Fromage blanc nature et Gouda ©© Fraidou
sucre kg
Gaufre fantasia Fruit Fruit local Crépe nature sucrée 1© créme dessert vanille

v Ao @ o &

Plats préférés Innovation Recettes Recettes e" or @

des enfants ; culinaire i développement durable | d’Ici et d'ailleurs

elior@



